
主催 日本レクリエーション協会 主管 　徳島県ペタンク連盟

運営 西の丸クラブ・八万クラブ・徳銀クラブ

日時 令和5年9月16日（土）
8時30分受付開始　　　　9時00分開会式　　　9時20分～試合開始（予定）

場所 石井町前山公園グラウンド

参加費 1人　WEB申込　1,500円・FAX申込　2,000円

※申込方法別紙参照

申込締切 令和5年8月15日（火）

定員 210名（70チーム）

問合せ先 第77回全国レクリエーション大会2023inとくしま実行委員会事務局

【電話】 088-677-5255　【FAX】 088-677-5255　【E-mail】 toku.rec@gmail.com

【ホームページ】 https://www.tokurec.net

種目 トリプルスフリー

規　則 本大会は、JPBF競技規則に準じますが、一部ローカルルールを適用します。

試合方法 ・参加数に応じ、3チーム又は4チームを1ブロックとし組み分けします。

・各ブロックの1位、２位チームが決勝トーナメント戦に進出、3位、4位が交流トーナメント戦に進みます。

・予選、決勝戦とも11点先取とします。

・交流トーナメント戦は9点先取とします。

・予選組合せについては、申込先着順とします。

・決勝トーナメント、交流トーナメント戦の抽選は予選リーグ終了後、代理抽選にて行います。

・順位決定は①勝敗②直接対決勝負③当該チームの得失点差④全試合での得失点差とします。

・時間制限を行います。1試合50分プラス1メーヌとします。

　※同点の場合、１人１球、３球のみで勝敗を決めます。

参加賞 参加者全員に進呈します。

賞　品 決勝トーナメント上位入賞チーム、また交流トーナメント戦上位入賞チームに賞品を贈呈します。

メンバー変更は、当日、受付時に申出、提出して下さい。

申込登録選手の他チームの変更は出来ません。

大会中の事故に関しては、主催が応急措置（救急車の手配等）は、行いますが、

それ以外の責任は負いません。

競技公認ボールは各チームでご持参ください。

悪天候時の開催有無については吉田(０９０－４３３６－４９３４)までご確認ください。

会場内は全て禁煙です。喫煙はお控えください。

試合中の携帯電話の使用や喫煙行為は禁止します。

大会進行状況や天候により、タイムスケジュールを変更する場合がございます。

第77回　全国レクリエーション大会2023 in とくしま
ペタンク大会

競技上の
注意



9.15（金） ～9.17（日）

第77回

2023 in とくしま
全国レクリエーション大会

2023
（令和5年）

楽しさに 心おどる レクの渦

 阿波の郷から 新たな旋風
をくに

か ぜ

徳島県マスコット すだちくん

参加の
ご案内
開催
募集要項
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7 ペタンク

9月16日（土）
8：30～17：00
前山公園グラウンド
210名
特になし
1人　WEB申込　1,500円　FAX申込　2,000円
予選リーグと決勝トーナメント

徳島県ペタンク連盟
永岡　090（8201）4067

日　　時

会　　場
定　　員
参加資格
参 加 費
実施方法

主　　管
問い合わせ先

　フランス発祥の生涯スポーツ、ペタンクを一緒に楽しみませんか？
　ルールはとても簡単で、初心者にも丁寧に教えます。お気軽にご参加ください。

8 ユニカール

9月16日（土）
9：00～16：00
とくぎんトモニアリーナ（徳島市立体育館）第1競技場
100名
小学校4年生以上全ての男女
1人　WEB申込　1,500円　FAX申込　2,000円
5チームによるリーグ戦を行い、各リーグ上位2チー
ムが決勝トーナメント進出する。決勝トーナメント
上位4チームを表彰する。

日本ユニカール協会
日本ユニカール協会
082-270-1221
担当：元木礼昭

日　　時

会　　場
定　　員
参加資格
参 加 費
実施方法

主　　管
問い合わせ先

　冬季オリンピック種目、カーリングの陸上版です。
　45メートルのアイスの代わりに10メートルのマット上で競技を行うなどカーリングを比べるといろいろな面で規模が
小さくなりますが基本ルール、作戦はあまり変わりません。小規模な分体力は必要ありませんが緻密な作戦。数センチ単
位のコントロール、チームワークが要される興味深い競技です。



参加・申込に関するご案内

大会期間中のお弁当を承ります。

WEB申込をされる方

　お弁当のご案内

弁当取扱日  9月16日（土）／9月17日（日）
弁 当 代 金  1食当たり　1,100円（お茶付き・消費税込）
引換え場所  研究フォーラム会場（16日のみ）、スポーツ・レクリエーション交流大会　各会場

お申込みいただきましたお客様（代表者）に、参加証を送信または送付いたします。大会当日、参加証記載の時間内に、決められた引換え
場所に同証をお持ちのうえ、お弁当をお受け取りください。お申込会場以外での引換はできませんのでご了承ください。
※参加賞にお弁当引換時間・引換場所が記載されております。
※本大会の研究フォーラム会場、スポーツ・レクリエーション交流大会のそれぞれ会場周辺は食事施設の混雑が予想されるため、お弁当
のご利用をおすすめいたします。

本大会のWEB申込は　　　　　　　を通して行います。
　　　　　　　は、スポーツ・レクリエーション活動を推進する団体が協力して配信する健康スポーツ情報サービスです。

●大会参加登録費用（エントリー料金）が必要になるもの／「総合開会式」「交歓の夕べ」「研究フォーラム」「閉会式」　
　・WEBからの大会参加登録（エントリー）の場合、エントリー料金は、おひとり様1,000円になります。
　・FAXからの大会参加登録（エントリー）の場合、エントリー料金は、おひとり様1,500円になります。
　・協賛行事のみのご参加は大会参加登録（エントリー）をする必要はございません。

●24ページ～33ページに記載されている「スポーツ・レクリエーション交流大会」種目は、種目参加費の中に大会
参加登録費用（エントリー料金）が含まれております。

●FAX申込を希望され、以下に当てはまる場合は、エントリー料金の重複を避けるため、希望されるものをすべてご
記入いただきお申込みください。WEBから申し込みを希望される場合は、重複してエントリー料金が発生します。
ご了承のほどよろしくお願いいたします。

　 エントリー料金が重複する例
　・複数のスポーツレクリエーション交流大会に参加（ペタンクとラダーゲッターなど）する方
　・「スポーツ・レクリエーション交流大会」と「研究フォーラム」に参加する方

スポーツ・レクリエーション交流大会、協賛行事、特別行事は申込窓口が異なりますので、以下よりご確
認いただいた上でお申し込みください。

インディアカ／ウォーキング／グラウンド・ゴルフ／スポーツチャンバラ／ティーボール／フライングディスク／ペタンク／
ユニカール／カーリンコン／カローリング／ニチレクボール／ラダーゲッター

　申込の流れ

総合開会式、交歓の夕べ、研究フォーラム、視察に申し込む

スポーツ・レクリエーション交流大会に申し込む

　大会への参加について

大会受付センターへ申し込むプログラム
インディアカ／ウオーキング／グラウンド・ゴルフ／スポーツチャンバラ／ティーボール／フライングディスク／
ペタンク／ユニカール／カーリンコン／カローリング／ニチレクボール／ラダーゲッター

A 申込は25～28・32～33ページをご確認ください

各競技団体へ申し込むプログラム
エスキーテニス／なわとび（ジャンプ・ロープ）／スポーツウエルネス吹矢／タッチラグビー／日本民踊／
パークゴルフ／パドルテニス／レクリエーション卓球
＜協賛行事＞
ノルディック・ウォーク／バウンスボール／アタック・ファイブ

B 申込は29～32ページをご確認ください

徳島県レクリエーション協会へ申し込むプログラム
ナイトウォーク／マンカラ交流大会C 申込は57ページをご確認ください

徳島県ウォークラリー実行委員会へ申し込むプログラム
阿波のたぬきウォークラリー大会D 申込は10ページをご確認ください

総合開会式や交歓の夕べ、研究フォーラム視察に参加を希望される方、　　のスポーツ・レクリエーション交
流大会に参加を希望される方は、大会受付センターが大会ホームページまたはFAXにてお申し込みください。

A

全国レク大会HP内に
ある「WEB申込」をク
リックし、ケンスポコ
ムへと移動する

1 2
ケンスポコム内で希望
するイベントを検索
※初めての方は新規会
員登録が必要です

3
参加要項を確認し、
ページ下段のボタンか
ら申し込む

締め切り： 8月15日（火）

4
支払い方法を選択し
て、決済を行う

締め切り： 8月25日（金）

5
決済完了メールに記載さ
れたURLにアクセスし、
研究フォーラムを希望す
る方はどのフォーラムに
参加するか選択する

6
申込完了メールが届い
たら手続き終了。
9月8日（金）までに
参加証を送付

全国レク大会HP内に
ある「WEB申込」をク
リックし、ケンスポコ
ムへと移動する

1 2
ケンスポコム内で参加
する大会を検索する
※初めての方は新規会
員登録が必要です

3
参加要項を確認し、
ページ下段のボタンか
ら申し込む

締め切り： 8月15日（火）

4
支払い方法を選択し
て、決済を行う

締め切り： 8月25日（金）

5
決済完了メールに記載
されたURLにアクセス
し、参加するスポーツ・
レクリエーション交流
大会を選択する

6
申込完了メールが届い
たら手続き終了。
9/8（金）までに参加
証を送付
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参加・申込に関するご案内

大会期間中のお弁当を承ります。

WEB申込をされる方

　お弁当のご案内

弁当取扱日  9月16日（土）／9月17日（日）
弁 当 代 金  1食当たり　1,100円（お茶付き・消費税込）
引換え場所  研究フォーラム会場（16日のみ）、スポーツ・レクリエーション交流大会　各会場

お申込みいただきましたお客様（代表者）に、参加証を送信または送付いたします。大会当日、参加証記載の時間内に、決められた引換え
場所に同証をお持ちのうえ、お弁当をお受け取りください。お申込会場以外での引換はできませんのでご了承ください。
※参加賞にお弁当引換時間・引換場所が記載されております。
※本大会の研究フォーラム会場、スポーツ・レクリエーション交流大会のそれぞれ会場周辺は食事施設の混雑が予想されるため、お弁当
のご利用をおすすめいたします。

本大会のWEB申込は　　　　　　　を通して行います。
　　　　　　　は、スポーツ・レクリエーション活動を推進する団体が協力して配信する健康スポーツ情報サービスです。

●大会参加登録費用（エントリー料金）が必要になるもの／「総合開会式」「交歓の夕べ」「研究フォーラム」「閉会式」　
　・WEBからの大会参加登録（エントリー）の場合、エントリー料金は、おひとり様1,000円になります。
　・FAXからの大会参加登録（エントリー）の場合、エントリー料金は、おひとり様1,500円になります。
　・協賛行事のみのご参加は大会参加登録（エントリー）をする必要はございません。

●24ページ～33ページに記載されている「スポーツ・レクリエーション交流大会」種目は、種目参加費の中に大会
参加登録費用（エントリー料金）が含まれております。

●FAX申込を希望され、以下に当てはまる場合は、エントリー料金の重複を避けるため、希望されるものをすべてご
記入いただきお申込みください。WEBから申し込みを希望される場合は、重複してエントリー料金が発生します。
ご了承のほどよろしくお願いいたします。

　 エントリー料金が重複する例
　・複数のスポーツレクリエーション交流大会に参加（ペタンクとラダーゲッターなど）する方
　・「スポーツ・レクリエーション交流大会」と「研究フォーラム」に参加する方

スポーツ・レクリエーション交流大会、協賛行事、特別行事は申込窓口が異なりますので、以下よりご確
認いただいた上でお申し込みください。

インディアカ／ウォーキング／グラウンド・ゴルフ／スポーツチャンバラ／ティーボール／フライングディスク／ペタンク／
ユニカール／カーリンコン／カローリング／ニチレクボール／ラダーゲッター

　申込の流れ

総合開会式、交歓の夕べ、研究フォーラム、視察に申し込む

スポーツ・レクリエーション交流大会に申し込む

　大会への参加について

大会受付センターへ申し込むプログラム
インディアカ／ウオーキング／グラウンド・ゴルフ／スポーツチャンバラ／ティーボール／フライングディスク／
ペタンク／ユニカール／カーリンコン／カローリング／ニチレクボール／ラダーゲッター

A 申込は25～28・32～33ページをご確認ください

各競技団体へ申し込むプログラム
エスキーテニス／なわとび（ジャンプ・ロープ）／スポーツウエルネス吹矢／タッチラグビー／日本民踊／
パークゴルフ／パドルテニス／レクリエーション卓球
＜協賛行事＞
ノルディック・ウォーク／バウンスボール／アタック・ファイブ

B 申込は29～32ページをご確認ください

徳島県レクリエーション協会へ申し込むプログラム
ナイトウォーク／マンカラ交流大会C 申込は57ページをご確認ください

徳島県ウォークラリー実行委員会へ申し込むプログラム
阿波のたぬきウォークラリー大会D 申込は10ページをご確認ください

総合開会式や交歓の夕べ、研究フォーラム視察に参加を希望される方、　　のスポーツ・レクリエーション交
流大会に参加を希望される方は、大会受付センターが大会ホームページまたはFAXにてお申し込みください。

A

全国レク大会HP内に
ある「WEB申込」をク
リックし、ケンスポコ
ムへと移動する

1 2
ケンスポコム内で希望
するイベントを検索
※初めての方は新規会
員登録が必要です

3
参加要項を確認し、
ページ下段のボタンか
ら申し込む

締め切り： 8月15日（火）

4
支払い方法を選択し
て、決済を行う

締め切り： 8月25日（金）

5
決済完了メールに記載さ
れたURLにアクセスし、
研究フォーラムを希望す
る方はどのフォーラムに
参加するか選択する

6
申込完了メールが届い
たら手続き終了。
9月8日（金）までに
参加証を送付

全国レク大会HP内に
ある「WEB申込」をク
リックし、ケンスポコ
ムへと移動する

1 2
ケンスポコム内で参加
する大会を検索する
※初めての方は新規会
員登録が必要です

3
参加要項を確認し、
ページ下段のボタンか
ら申し込む

締め切り： 8月15日（火）

4
支払い方法を選択し
て、決済を行う

締め切り： 8月25日（金）

5
決済完了メールに記載
されたURLにアクセス
し、参加するスポーツ・
レクリエーション交流
大会を選択する

6
申込完了メールが届い
たら手続き終了。
9/8（金）までに参加
証を送付
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FAX申込をされる方

キャンセル料について

総合開会式、交歓の夕べ、研究フォーラム、スポーツ・レクリエーション交流大会共通申込

8月25日（金）まで　無料 8月26日（土）以降　参加者の全額負担

※締切日以降のお申込については受付できない場合がございますのでご注意ください。
※指定の支払日までにご入金が確認できない時は、予約が取り消されます。
※ご入金の際の受領証をもって領収証とさせていただきます。

※「大会参加費」「研究フォーラム」「スポーツ・レクリエーション交流大会」「交歓の夕べ」「お弁当」はキャンセル料金が発生します。
※８月25日（金）までキャンセルいただいた方につきましては、振込手数料と事務手数料（500円）を差し引いた金額を大会終了後に返金いたします。
　51ページ　　の用紙にご記入いただくか、全レク大会ホームページより手続きをお願いいたします。

「第77回全国レクリエーション大会 2023 in とくしま」大会受付センター
電話：050-1781-1932　FAX：03－3834－1095
E-Mail：res@recreation.or.jp
URL：https://recreation.or.jp/activities/event/zenrec/
〒110－0016
東京都台東区台東1－1－14　ＡＮＴＥＸ24ビル７階
公益財団法人日本レクリエーション協会内
受付時間：10：00～16：00　土・日・祝祭日休業

　申込内容の取消・変更・追加について
申込された内容の取消・変更・追加につきましては、51ページ　　の用紙にご記入いただくか、全レク大会ホー
ムページより手続きをお願いいたします。お電話、メール等での申込は受け付けておりませんのでご注意ください。
尚、取消につきましてはキャンセル料が発生することがありますのでご了承ください。

　不明点などのお問い合わせについて
不明点がございましたら下記にお問い合わせください。尚、電話は混み合うことがございますので、ホームページ、
FAXなどもご利用ください。

申込書に必要事項を記入
・総合開会式、交歓の夕べ、研究フォーラム、視察 申込用紙　【Ａ】
・スポーツ・レクリエーション交流大会申込用紙　【Ｂ-1】　全種目該当
・スポーツ・レクリエーション交流大会　メンバー記入用紙（ティーボール・インディアカ・フ
　ライングディスク（アルティメット用）・ペタンク）　【B-2】

1

2
大会受付センターへ
FAX送信

締め切り：8月15日（火）

3
申込内容に沿った請求
書を送付、請求書記
載の金額を入金期限ま
でに支払う
入金期限は請求書に記載

4
入金確認完了後
9月8日（金）までに
参加証を郵送

C

C

大
会
申
込
・
お
問
合
せ

株式会社ＪＴＢ徳島支店
電話：088－623－1237　FAX：088－654－5120
〒770－0831
徳島県徳島市寺島本町西1－33　第二中筋ビル３階
受付時間：9：30～17：30　土・日・祝祭日休業

宿
泊
に
関
す
る
申
込
・
お
問
合
せ

38
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スポーツ・レクリエーション交流大会申込用紙（FAX 専用）
1．参加種目　　※該当するものに〇をつけてください　

9 月 16 日（土） 9月 17 日（日）

A ウォーキング J インディアカ　一般男女混合の部

B グラウンド・ゴルフ　男性の部 K インディアカ　一般女子の部

C グラウンド・ゴルフ　女性の部 L インディアカ　シニア男女混合の部（満 45歳以上）

D ティーボール（ティーボールの部） M インディアカ　シニア女子の部（満 45歳以上）

E ティーボール（ファミリーどか点ティーボール部） N インディアカ　スーパーシニア男女混合の部（満60歳以上）

F ペタンク O インディアカ　スーパーシニア女子の部（満 60歳以上）

G ユニカール P スポーツチャンバラ　経験者個人戦

H カローリング Q スポーツチャンバラ　経験者個人戦＋団体戦

I カーリンコン R スポーツチャンバラ　初心者の部　個人戦

S スポーツチャンバラ　ハンディキャッパーの部　個人戦

T フライングディスク（ディスクゴルフ一般の部）

U フライングディスク（アルティメット・オープン部門）

V ニチレクボール

W ラダーゲッター

2．申込者（参加者又は参加代表者）
フリガナ 都道府県 〒

氏名 （　　）自宅　（　　）勤務先　※送付先が勤務先の場合、勤務先名も必ずご記入ください

電話 FAX 生年
月日 昭・平　　年　　月　　日（　　）歳

携帯電話 E-MAIL 　　　　@

性別 男・女 参加
区分

（　　）一般
（　　）中学生以下

指導者・
会員番号

参加を希望されるものに〇をつけてください

（　　）総合開会式　　（　　）交歓の夕べ（※１）　　（　　）弁当※２　　（　　）閉会式

※1）参加費は 6,000 円（税込）です。
※2）スポーツ・レクリエーション交流大会開催当日の弁当を希望される場合は〇をつけてください。1食あたり 1,100 円（お茶付・税込）

３．記念品受取場所変更希望
記念品の受取は基本ご希望いただく種目の受付時になります。それ以外で希望する場合のみ○を付けてください。

（　　）9月 15 日（金）　総合開会式　　（　　）9月 15 日（金）　交歓の夕べ

4．支払い方法　　※決済手数料 290 円（税込）が別途必要になります

（　　）銀行郵貯ATM決済　　（　　）コンビニ決済（ローソン・ファミリーマート・ミニストップ・セイコーマート）
（　　）コンビニ決済（セブンイレブン）　　（　　）コンビニ決済（デイリーヤマザキ）

5．備考　　※障がいの有無など、配慮が必要な場合は備考欄にご記入ください

※�ティーボール・インディアカ・フライングディスク（アルティメット・オープン部門）・ペタンクに参加希望の場合、申込用紙【B-2】
に参加メンバーを記入いただき、本紙とあわせて送信してください。

ご記入ただきました個人情報に関しまして、当大会に係わる目的以外では利用いたしません。個人情報の管理には当受付セ
ンター（公益財団法人日本レクリエーション協会）個人情報保護方針に基づき、紛失や漏洩が発生しないように努めます。

FAX 送信先：03-3834-1095
申込締切日：2023 年 8月 15 日（火）　　申込先：大会受付センター
電話：050-1781-1932　FAX：03-3834-1095
住　所：〒 110-0016　東京都台東区台東 1-1-14　ANTEX24-7 階 B-1
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付
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台
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台
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申込変更・取消依頼書
1．申込者　 2023 年　　月　　日

フリガナ 電話

氏名
携帯電話

FAX

2．申込用紙【Ａ】に関する変更
「内容」「区分」それぞれいづれかに○を付け、「詳細」に変更内容をご記入ください。

日　　付 区分 内　　容 詳　　細

9月 15 日（金）
取消
変更
追加

総合開会式　交歓の夕べ

9月 16 日（土）
取消
変更
追加

研究フォーラムセッション　弁当

9月 17 日（日）
取消
変更
追加

研究フォーラムセッション

3．申込用紙【B-1】に関する変更
「区分」「内容」それぞれいづれかに○を付け、「詳細」に変更内容をご記入ください。

参加種目名

日　　付 区分 内　　容 詳　　細

9月 15 日（金）
取消
変更
追加

総合開会式　交歓の夕べ

9月 16 日（土）
取消
変更
追加

スポーツ・レクリエーション交流大会　弁当

9月 17 日（日）
取消
変更
追加

スポーツ・レクリエーション交流大会　弁当

※申込用紙【B-2】に変更がある場合は修正したものを再度送付してください。

4．返金先

金融機関名 支店名

口座種目 普通　　・　　当座 口座番号

口座名義人（カタカナ）

5．備考

※コピーを取ってご利用ください。
※変更・取消は電話では承れませんので、ご注意ください。
※返金手続きは大会終了後に行います。

ご記入ただきました個人情報に関しまして、当大会に係わる目的以外では利用いたしません。個人情報の管理には当受付セ
ンター（公益財団法人日本レクリエーション協会）個人情報保護方針に基づき、紛失や漏洩が発生しないように努めます。
FAX 送信先：03-3834-1095

申込締切日：2023 年 8月 15 日（火）　　申込先：大会受付センター
電話：050-1781-1932　FAX：03-3834-1095
住所：〒 110-0016　東京都台東区台東 1-1-14　ANTEX24-7 階 1．
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必
要
な
場
合
は
備
考
欄
に
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

ご
記
入
た
だ
き
ま
し
た
個
人
情
報
に
関
し
ま
し
て
、
当
大
会
に
係
わ
る
目
的
以
外
で
は
利
用
い
た
し
ま
せ
ん
。
個
人
情
報
の
管
理
に
は
当
受
付
セ
ン
タ
ー
（
公
益
財
団
法
人
日
本
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
）
個
人

情
報
保
護
方
針
に
基
づ
き
、
紛
失
や
漏
洩
が
発
生
し
な
い
よ
う
に
努
め
ま
す
。

FA
X
送
信
先
：
03
-3
83
4-
10
95

申
込
締
切
日
：
20
23
年
8
月
15
日（
火
）　
　
申
込
先
：
大
会
受
付
セ
ン
タ
ー

電
話
：
05
0-
17
81
-1
93
2　
FA
X：
03
-3
83
4-
10
95

住
　
所
：
〒
11
0-
00
16
　
東
京
都
台
東
区
台
東
1-
1-
14
　
AN
TE
X2
4-
7
階

C
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